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1. Einfuhrung: Vorstellungskraft einsetzen und mit der Welt in
einen lebendigen Austausch treten

Sprache, Musik und andere asthetische Erfahrungen sind Schllssel, die erstaunliche
Zugange offnen. Gerade dort, wo wir zunachst eher an naturwissenschaftliche Fakten
und politische Strategien denken, von denen sich nachhaltiges Handeln herleiten Iasst,
kdnnen uns diese erstaunlichen Zugange durch die kulturelle Dimension von
Nachhaltiger Entwicklung zu Uberraschenden Denkansatzen inspirieren. Immer dann,
wenn Uber die sinnliche Wahrnehmung Emotionen beruhrt, Verbundenheit erspurt und
Imaginationskraft geweckt werden, beginnt Veranderung durch das Entdecken von
neuen Mdglichkeiten.

SWenn man es aus dem biologischen Blickwinkel unserer Sinne her betrachtet, empfangt
unser Geist von der Welt nur bruchstiickhafte Informationen. Hétten wir nur diese Fragmente
— ein Geruch, eine Farbe, eine Form, ein Klang —, ergdbe das Universum flir uns keinen
Sinn. Erst, wenn ich meine Vorstellungskraft einsetze, um eine Erzadhlung zu konstruieren,
kann ich mit der Welt in einen Austausch treten”, meint der Literaturwissenschaftler Alberto
Manguel.

Und die Neurowissenschaftlerin Maren Urner kommt aus einer ganz anderen Perspektive zu
einer dhnlichen wie auch erganzenden Erkenntnis: ,Die wahrscheinlich wichtigste Zutat, die
Geschichten mit sich bringen, sind Emotionen. Das, was uns eben vor allem reizt, und
warum wir Dinge besser abspeichern kénnen, sind Emotionen, also deshalb funktionieren
auch die reinen Fakten, wenn wir versuchen, die irgendwie weiterzugeben, niemals so gut,
als wenn wir eine Geschichte drumherum erzéhlen.

Als Poetin erlebt Chandra Livia Candiani davon etwas in der Begegnung mit Kindern: ,/ch
sage den Kindern oft, dass die Poesie nicht das Sagen von poetischen Dingen bedeutet,
sondern dass sie uns zu liberraschen vermag mit dem, was wir nicht wussten, dass wir es
wissen, dass wir es denken, dass wir es fiihlen.”

Was also wissen, denken, flihlen wir neu und anders, wenn wir bei Bildung fir nachhaltige
Entwicklung (BNE) kinstlerische und asthetische Elemente mitspielen lassen? Wenn wir —
um es mit Gianni Rodari zu sagen - ,alle Gebrauchsmoéglichkeiten des Wortes allen
zugénglich machen® und darin einen ,guten demokratischen Klang“ héren, ,nicht, damit alle
Kiinstler werden, sondern damit niemand Sklave sei“?



Was heilt das konkret fir ein padagogisches Konzept zur BNE mit den Ideen, Mitteln
und Methoden der kulturellen Bildung? Und was heil3t das ganz besonders fur die hier
besonders im Fokus stehende Zielgruppe: namlich Menschen in der friihen Kindheit und
all jene die mit ihnen an verschiedenen Orten leben und lernen?

2. Meine Grundlagen: Kulturelle Bildung mit globaler Perspektive
und sinnlicher Verbundenheit zur Natur

Methodisch und ethisch liegen meine Wurzeln in der Rhythmikpadagogik als ganzheitlicher
Weg der Welterfahrung und Ausdruckskunst wie in der Korczak-Padagogik, bei der
Partizipation im Sinne der Kinderrechte eine besondere Rolle spielt. Weitere Qualifikationen
im Bereich der Sprachvermittlung (DaZ, Erzahl- und Leseférderung) wie im Bereich der
interkulturellen Musikpraxis haben mich fir Aspekte der globalen Bildung sensibilisiert.
Bezogen auf Bildung fur nachhaltige Entwicklung schopfe ich aus langjahrigen Erfahrungen
mit diesen Ansatzen, um sie mit neuen Moglichkeiten und Methoden immer wieder anders zu
verbinden und weiterzuentwickeln.

Auch Bildungs- bzw. Umweltgerechtigkeit ist dabei ein Aspekt, der immer wieder mitgedacht
wird. Mehr dazu s. hier:
https://waldworte.eu/2024/09/27/natur-als-quten-ort-erleben-erfahrungen-reifen-lassen-und-
diverse-zugaenge-oeffnen/

3. Meine Ziele: Moglichkeiten eroffnen — Vorstellungskraft fir ein
gutes Leben wecken - Gestaltungslust anregen

Entdeckt habe ich beim Erproben und Entdecken von spannenden und inspirierenden
Verbindungen zwischen kultureller Bildung und BNE ,,7 gute Moéglichkeiten®, die ich zur
Entfaltung bringen méchte, wenn ich mich in meiner padagogischen und kulturellen Arbeit
mit Menschen — Kindern wie Erwachsenen - auf den Weg mache.

Die ,7 guten Mdglickeiten“ dienen mir wie folgt als Orientierung fur alle Angebote, die auf
dieser Basis entwickelt werden:

o Vielfaltige Welterfahrungen sammeln beim Staunen Uber faszinierende Vorgange in
Mitwelt und Natur, dabei Lust am Erforschen von Zusammenhangen wecken

o Diversitat im Zusammenleben - vor Ort und weltweit - als etwas Kostbares begreifen
und mit Respekt und Einflhlung schatzenlernen

e Erfahrungen sammeln mit Moglichkeiten der Veranderung in der Welt durch eigene
Entscheidungen, Verhaltensweisen und Gestaltungsideen

e Mehrdeutigkeit, Ambivalenzen und (noch) nicht erklarbare Phanomene als Teil der
Wirklichkeit begreifen, aus verschiedenen Perspektiven betrachten und befragen

o Vermitteltes Wissen in Beziehung setzen zu eigenen Beobachtungen in der
Lebenswelt und dabei auch wahrnehmen, dass Erkenntnisse sich andern konnen

¢ Eigene Mitgestaltungsmdglichkeiten erproben im Tun wie in Fantasie und Gedanken

¢ Nachhaltigkeit als gemeinsame Aufgabe weltweit erkennen, dabei erfahren, wie sich
unterschiedliche Talente und Sichtweisen erganzen kénnen
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4. Meine Themen: Kernbotschaften der 17 Ziele

Die sogenannten ,5 P’s* bieten flr mich eine gute Grundlage, um Uber diese funf Aspekte flr
ein ethisches Grundverstandnis nach und nach auch im Detail die 17 Ziele mit ins Spiel zu
bringen. Gerade fir jungere Kinder und Menschen, die damit beginnen, sich in das Thema
Nachhaltigkeit einzudenken, einzufiihlen und eine personliche Haltung dazu zu entwickeln,
hilft ein Einstieg Uber diese funf Kernthemen mit Fragen, die sich daraus ergeben:

e People: Jeder Mensch ist wertvoll - was bedeutet das?

e Planet: Wie kbnnen wir gut umgehen mit den Schatzen der Erde?
e Prosperity: Was brauchen Menschen, um sich wohlzufiihlen?

e Partnership: Gemeinsam etwas bewegen - wie gelingt das?

e Peace: Was kdnnen wir zum Frieden beitragen?

5. Wie, wo und mit wem kommen diese Moglichkeiten und
Themen zur Entfaltung?

Gestaltungskompetenz und Imaginationsfahigkeit, Partizipation und Handlungsorientierung —
so wichtig die Begriffe auch sein mdégen fur dieses padagogische Konzept — viel lieber wirde
ich eigentlich Geschichten davon erzahlen, was hinter diesen grof3en Begriffen steckt:

Auf welche Gestaltungsideen kommen Menschen im spielerischen Miteinander? Wie stellen
sie sich die Zukunft vor? Mit welchen Anliegen mischen sie sich ein? Und was verandert
sich, wenn wir ganz konkret neue Handlungsmdglichkeiten erproben?

Ich erinnere mich an viele Geschichten, die sich aus solchen Fragen entwickelt haben, an
Begegnungen mit Kindern wie mit Erwachsenen, in denen davon etwas lebendig geworden
ist — mit Marchen, Musik und Spiel, mit Forscherdrang und Poesie, in der Natur und in
Bewegung.

Besonders Kinder im Vor- und Grundschulalter bringen mit ihrer Fantasie, mit ihrer Erzahl-
und Gestaltungslust, ihrer unmittelbaren Verbindung zur Natur immer wieder erstaunliche
Gedanken und Beobachtungen ins Gesprach und in das gemeinsame Erleben ein. Das zu
erkennen und mit einzubeziehen, ist mir wichtig. Dafiir soll Raum und Offenheit gegeben
werden. Denn vieles entwickelt sich gerade in der Beilaufigkeit von unverhofften Momenten.

Gelernt habe ich dabei, wie sehr es zunachst auf die genaue Wahrnehmung ankommt: Was
sehe ich? Was hdre ich? Wie hangen die Dinge im Leben zusammen?

Nach und nach hat sich das, was so sperrig mit ,Bildung fur nachhaltige Entwicklung®
bezeichnet wird, als eine Art lebendiges ,Wurzelwerk® fur mein Engagement in Verbindung
mit Sprachférderung, Musik und asthetischer Bildung erwiesen. Mehr und mehr Ideen fiir das
Entdecken und Verstehen der Welt mit ihren Kostbarkeiten und Gefahrdungen sind daraus
gemeinsam mit jingeren wie alteren Menschen erwachsen. Das wird auch weiterhin so sein.

Zugleich ist es mir ein Anliegen, die dabei gesammelten Erfahrungen fiir und mit Kindern wie
mit Menschen aus verschiedenen Berufsgruppen zu teilen, zu erweitern und so freiberuflich
mit anderen Engagierten und Initiativen weiterzuentwickeln...



o fur die Praxis in Kitas und Grundschulen

e fir die Praxis in Familienzentren, Blrgerhausern und Bibliotheken

e fir das ehrenamtliche Engagement in der Sprach- und Leseférderung

e flr das gemeinsame Singen und Erzahlen im gemeinnutzigen und kirchlichen Kontext

e flr neue Moglichkeiten der interdisziplindren Zusammenarbeit

Konkret geschieht das...

e durch Vortrage und Workshops bei verschiedenen Anlassen, Fachkongressen und
Tagungen (regional wie international)

e bei kreativen Erzahl- und Musikstunden, Spiel- und Schreibwerkstatten mit Kindern
im Vor- und Grundschulalter, drinnen wie drauf3en in der Natur

¢ im kollegialen Miteinander bei der Beteiligung an Projekten und Initiativen mit
Kooperationspartnern

e durch Praxisbicher, Liedmaterial fir das gemeinsame Singen, Materialsammlungen
und Essays, die uber meinen Blog ,Waldworte.eu® frei zur Verfugung gestellt werden
oder als Verlagsveroffentlichungen erscheinen.

Die Seite www.waldworte.eu ist dabei als eine Art Tagebuch mit vielfaltigen Inspirationen
und Textformen zu Kultur und Natur zu verstehen, das seit 2010 geflihrt wird und seither mit
einem grof3en und standig wachsenden Schatz an Beitragen, poetischen Texten und
Materialien aus der Praxis fir die Praxis allen Menschen offensteht.

Es dokumentiert und beschreibt Begegnungen mit Menschen und Landschaften,
interessante Medien und Methoden, Erlebnisse in der Natur, Erfahrungen aus
Bildungsveranstaltungen und vielfaltige Chance der Zusammenarbeit und Vernetzung im
Bereich Nachhaltigkeit, Naturerfahrung und Kultur.

6. Beispiele aus der Praxis (aktualisiert 2026)
Jede Begegnung und jede Aufgabe ist einzigartig.

Bei Workshop- und Kooperationsanfragen entwickle ich nach einem ausfihrlichen Gesprach
zu den Zielen und Anliegen einen Vorschlag fur Zeiten, Methoden und Materialien, mit denen
sich das jeweilige Vorhaben gestalten lasst.

Dabei suche ich gern nach Wegen eines lebendigen Wechselspiels zwischen
Naturerfahrung, Vertiefungs- und Gestaltungsideen mit Sprache und Kreativitat — etwa so,
wie es z.B. die Italienerin Cecilia Bianchi hier beschreibt:

,An den Steinen verstand ich den Wert des Suchens, des Verweilens und Beobachtens. In
ihnen sah ich die Méglichkeit des Schaffens, Spielens und Erzéhlens. In den von mir
vorgeschlagenen kreativen Wegen spielt die Erzéhlung oft eine zentrale Rolle. Jeder Stein
ist bereits eine Verdichtung von Geschichten, die im Laufe der Zeit Spuren auf der
Oberfldche und im Inneren hinterlassen. Die Erzdhlung mit den Steinen kann aus einer
Annlichkeit geboren werden: Einer sieht aus wie ein Haus. Ein anderer ist ein Fisch! Ich
wéhle einen mit Sorgfalt aus, zeige ihn und frage: Was denkst du? — Ein Schaf. Es war
einmal ein Schaf... So wéchst die Geschichte von Ahnlichkeit zu Ahnlichkeit, und bald haben
die Kinder das Wort, erkennen Charaktere, schlagen Wendungen vor...“
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Der Bruckenschlag zur Nachhaltigkeit Gber das Nachdenken und Erforschen von
erdgeschichtlichen Fragen bis hin zu Zukunftsfragen geschieht bei diesem Ansatz spielerisch
und handlungsorientiert mit asthetischen, naturwissenschaftlichen wie philosophischen
Aspekten. Als Beispiele fiir meine aktuellen Angebote hier einige Praxisberichte:

Workshops fiir Multiplikator*innen / Lebenslanges Lernen

s. dazu viele weitere Beispiele hier:
https://waldworte.eu/category/erzaehlkultur/material-zu-seminaren-und-

vortragen/

e Fir Menschen in der kulturellen und nachhaltigen Bildung

Erzahl mir vom Leben — eine Workshop-Impression
https://waldworte.eu/2025/09/24/erzaehl-mir-vom-leben-eine-workshop-impression/

Uberall ist Leben — mit Geschichten und Musik:
https://waldworte.eu/2026/01/25/ueberall-ist-leben-neue-ideen-fuer-erzaehlen-singen-
mit-ukulele/

¢ Fir Interessierte & Ehrenamtliche

Kreatives Schreiben im Freien:
https://waldworte.eu/2026/05/23/wie-wirken-worte-frauen-in-der-naturwissenschaft-
kreatives-schreiben/

Mama lernt Deutsch — mit Blattern, Farben und Gesang:
https://waldworte.eu/2025/10/15/mama-lernt-deutsch-mit-blaettern-farben-und-

gesang/

Projekt ,Gepflanzt 1946
https://waldworte.eu/2026/07/12/gepflanzt-1946-baum-spaziergang-mit-
schreibwerkstatt/

Publikationen und Beitrage

¢ Kartenset: Ab ins Reich der Steine

https://waldworte.eu/2024/07/23/naturkundlich-und-kreativ-im-reich-der-steine/

e Erd-Charta-Geschichten: Zwischen Schnee und Wiistensand

https://waldworte.eu/2025/12/20/zwischen-schnee-und-wuestensand-
geschichten-fuer-wintertage-raunaechte-und-alle-zeiten-im-jahreskreis/

e Kultur am Haken. Materialsammlung, zusammengestellt von Mitgliedern
im Netzwerk Friihkindliche Kulturelle Bildung

https://waldworte.eu/2023/01/09/kulturelle-bildung-bne-kleine-feine-ideen-aus-der-
praxis-fuer-die-praxis/

¢ Buch und Materialsammlung: Die Erde ist ein groRes Haus

https://kita-global.de/die-erde-ist-ein-grosses-haus/
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Angebote fur und mit Kindern

e Geschichten aus dem Korb zaubern am Beispiel von der ,,Luftschaukel”

https://waldworte.eu/2022/03/19/zum-weltgeschichtentag-mit-der-luftschaukel-
seit-20-jahren-in-bewegung/

¢ Geschichten mit Kindern im Freien

https://waldworte.eu/2025/06/15/wuensch-dir-eine-geschichte-earth-stories-und-
kreatives-beim-kinderbuchfestival-in-papenburg/

¢ Das Konzept ,,Musik mittendrin“ an einem Familienzentrum

https://waldworte.eu/2026/09/14/musik-mittendrin-hoeren-erleben-gestalten/

7. Am Ende ein Anfang: Optionen auf eine lebbare,
wiunschenswerte Zukunft offenhalten

So verschieden die Angebote in der Praxis auch sind — wichtig ist mir bei allen damit
verbundenen Begegnungen und Lernsituationen

eine angenehme Atmosphare, in der Menschen sich mit ihren verschiedenen
Talenten ermutigt fihlen, etwas Neues auszuprobieren — nicht nur fir andere
sondern auch fur sich selbst

eine leichte praxistaugliche Umsetzbarkeit der vorgestellten und gemeinsam
entwickelten Ideen, die sofort Lust weckt zum Weitermachen: durch einfache,
Uberall verfigbare Materialien, anschauliche Beispiele und verstandliche
Arbeitshilfen

ein Ansatz, der den Blick fir konstruktive Gestaltungsmaoglichkeiten &ffnet,
Sorgen und Probleme nicht verdrangt, sondern Wege der Auseinandersetzung
und Starkung durch Sprache, Imagination, Perspektivwechsel aufzeigt

Als Publizist, der in seinen vielgelesenen Veroffentlichungen zur Nachhaltigkeit immer wieder
besonders die Verbindung von Zukunftsvisionen und Kultur facettenreich zu vermitteln weif3,
schreibt Ulrich Grober in seinem neusten Buch ,Die Sprache der Zuversicht (2022):

,Die Optionen auf eine lebbare, wiinschenswerte Zukunft offenzuhalten, ist die Essenz von
Nachhaltigkeit. Nicht die ,Ressourcen” selbst sind das Wichtige. Sich zu sorgen, dafiir zu
sorgen, sorgféltig darauf zu achten, dass die Zugédnge zu den Quellen des guten Lebens und
des Gliicks nicht verschiittet werden und versiegen, sondern dauerhaft erhalten bleiben,
darum geht es. Wir brauchen die geistigen Tools, die Werkzeuge, die Zugénge 6ffnen zu den
immateriellen ,Ressourcen” der Existenz. Ohne diese Werkzeuge bleiben die Zugénge
verschlossen. Deswegen sind sie selbst so kostbar. Der sense of wonder, das Sensorium fiir
den Zauber der Welt, ist so ein Tool. Einfiihlungsvermédgen, Empathie und Vorstellungskraft,
Imagination, sind weitere wertvolle Werkzeuge.*“

Das ist an dieser Stelle ein gutes Schlusswort — und ein Anfang zugleich.

Susanne Brandt, im September 2026 — briefe@brandt-susanne.de / www.waldworte.eu
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