
 

 
Die Beginen 
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„Du redest, wir handeln 
Du leuchtest, wir brennen 
Du liebst, wir sehnen uns 
Du arbeitest, wir ruhen uns aus 
Du klingst, wir singen 
Du singst, wir tanzen 
Du blühst, wir tragen Früchte 
Du probierst, wir schmecken“ 
 
aus dem Manuskript „Compilatio singularis exemplorum“, spätes 13. Jahrhundert, Nord-Frankreich (gekürzt) 

 

 

zur Mystik der Beginen: 

Singen, tanzen und glauben – das sind die Elemente des mystischen Lebens. 

Im Unterschied zur offiziellen Lehrmeinung der Kirche setzen die Beginen der Dogmatik und Rationalität der 

Geistlichen und Gelehrten ein sinnlich geprägtes Erfahrungswissen entgegen. Von diesen verschiedenen 

Lebenshaltungen erzählt auch der obige Textauszug aus dem 13. Jahrhundert. 

 


